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BELEIDSDOELEN
2025-2028

SD A: De ongebonden sporters zijn
door Sporta geinformeerd, geinspire

gemotiveerd en geac&-?ge_rd om
duurzaam te sporten.

SDG:Omde posmwe effecten van sporten

hewag]ng op de gezondheid te stimuleren,

is de intersectorale samenwerking tussen de
maa&chappeluhe domeinen - in het l;‘ljmnde:r )
tussen de sport- en gezondheidssector - versterkt.
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SD-A: Ongebonden sporter

De ongebonden sporters zijn door Sporta geinformeerd,

geinspireerd, gemotiveerd en geactiveerd om duurzaam
te sporten

Via een pbruisend Beweeg Meer platform, via een
iNnNnovatieve en activerende app en via gericnte beweeqg- en
sensibiliseringscampagnes brengen we ongebonden
gezondheidssporters bij elkaar en bieden we hen
informatie, inspiratie, motivatie en activatie om sport en
beweging duurzaam te blijven beleven.
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www.sporta-be
——Beweeg meer, gf M

Online platform ‘Sporta Beweeg meer, Leel meer

90% Content voor ongelbonden sporters: artikels,
video's, podcast, ..
10% Portaal website Sporta

DOFEL 2025= 25000 bezoekers
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SPORTAMIGO APP

Beweegcampagne rond pehalen van wekelijkse
sportieve beweegnorm

Lancering APP: april
DOEL 2025 min. 50.000 downloads spOrfAmigo |

Promocampagne:

« Roadsnow met attractieve stand (de grootste looppand
van net land) — B2C

 Online campagne van snoozen naar cruisen .. - BZB

« Communicatie via organisaties die belang nebben dat
Nun leden meer bewegen (BOV, Diabetes Liga,
Ouderenverenigingen, Kinesitnerapeuten,...)

o Specifieke app-omgeving voor pedrijven
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—Beweeg mets, leef meer—

NOORDERKEMPEN

Xpedition Bike&Hike 2025

Beweegcampagne voor beginnende en minder gevorderde
fletsers en wandelaars

DOEL: /50 dinrs in 2025

XpeditiOn

bike & hike
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SD-B: Sportaanbieders

/owel de traditionele als de licht- en anders
georganiseerde sportaanbieders zijn ondersteund

» - | .
door een kwalitatieve dienstverlening op maat.

N het sportlandschap van vandaag zijn traditionele
; | sportclups lang niet meer de enige sportaanpieders. Daarom
verpbreedt Sporta haar clubondersteuning naar de licht- en
andgers georganiseerge sportaanbieders die ze, om een
gerichte dienstverlening te bekomen, onderverdeelt in
sportgroepen (vriendengroepen, minder georganiseerde of
opstartende sportclubs, organisatoren van lessenreeksen, ...,
‘ Lo sportieve events en sportkampen. Zo kan ook buiten de
traditionele sportclubstructuur een kwaliteitsvolle en
duurzame sportoeoefening gegarandeerd worden.
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Ondersteuning sportaanbieders

- Uitbreiden van inhoudelijk
QO ondersteuningsaanpod van licht- en anders
=i georganiseerde sportaanbieders: sportgroepen,
sportkampen, sportieve events

- Algemene sportclupondersteuning: Mijn
Beheer, bijscholing en opleiding, verzekeringen,
Sporta Check, Sporta jeugd Check, ...

- Ondersteuning van bestaande
Koepelorganisaties + aantrekken van nieuwe
Koepelorganisaties

- Naamsbekendneid-campagne Sporta Team
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Campagne ‘Weet wie speelt...’
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spOria e Digitale ondersteuning van sportgroepen via
="} o samenwerking met de Teamy APP

Weel wie S}ﬁ&'s&‘ Y 4 5 + promotie van Sporta TEAM bij nieuwe
Met Teamy weet je altijd L U d@@‘gf@@p@m
wie er komt opdagen TR, -t
B P e DOEL 2025 = min. 100 nieuwe sportgroepen
ratis premium versie voor Sporta-clubs! Py .
- aansluiten
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SD-C: Recreatieve
sportbeoefenaars

De recreatieve sportbeoefenaars nemen deel aan
een uniek, ondersteunend en iMpactvol
sportaanbod

Sporta wil bijdragen aan het scheppen van een duidelijk en
minder versnipperd sportaanbod in Viaanderen. Als
Multisportfederatie met een jarenlange ervaring in nhet
aanpieden van recreatieve competities willen we in
samenwerking met pestaande relevante partners in net
sportlandschap voor elke sporter een  eigentijds  en
kwaliteitsvol aanbod garanderen. Sporta neemt daarbij zowel
de rol van facilitator als van organisator en/of ondersteuner
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SD-C: Recreatieve
sportbeoefenaars

) | Organisatie van recreatieve competities

- Volleyobal

- Tafteltennis
- Gymé&bans
- Jwemmen

Ondersteuning van recreatieve competities
- Voetbal

- Kaatsen

- Badminton
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——Beweeg meer, lesf mer —

SD-C: Recreatieve
sportbeoefenaars
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- Initiéren van het debat met
(Uni)sportfederaties omtrent de organisatie

van Sport(ajcompetities
P ™

- Stimuleren van new sports

- Organiseren van sportkampen
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SD-D: Multisport

Multisport wordt in Viganderen algemeen erkend
als basis van een levenslange sportbeoefening.

N de voorbije peleidsperiodes neeft Sporta sterk geinvesteerad
N sensibilisering rond het belang van brede motorische
ontwikkeling (BMO) en Multisport. Vandaag is net klimaat rijp
oM Nog een stap verder te gaan, om te streven naar een BEMO
aanpod in elke jeugdsportclup In Viganderen én om
Multisport als duurzame vorm van sportoeoefening op de
Kaart te zetten. Sporta neemt nierin een trekkersrol op.
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wabiin

e i y In 10 Multiminuten
~ Minuten Campagne

' leg je de basis vdor
fevensiang sportplezier
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v
Instagram kanaal om ALLE jeugdtrainers te
inspireren BMO te integreren in hun lessen
DOEL 2025 min. 2000 volgers

VOLGEN JULLIE MEEY
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SD-D: Multisport

- BMO in elke Sporta activiteit met kinderen

- Ondersteunen BMO bij jeugdsportaanbieders
(Inhoudadelijk, logistiek, financieel, praktiscn)

- Promoten en inspireren rond omnisport

- Expertise rond BMO en multisport verder
Jitbouwen
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SD-E: Kansengroepen

Het sport- en peweegaanpod Is maximaal
toegankelijk voor specifieke kansengroepen.

Sporta verpetert de maatschappelijke participatie van
mensen voor wie de toegang tot sport en
bewegingsmogelijkheden niet evident is. Dat doet ze door
zowel binnen de eigen werking maximaal toegankelijk te zijn
als door de ondersteuning van haar aangesloten
sportaanpieders in deze specifieke materie. Daarnaast
organiseert Sporta enkele eigen sociaal-sportieve projecten
gericht op de verpetering van de fysieke fitheid en de sociale
oarticipatie van specifieke kansengroepen.
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Project SPORTA
NEETS YOU
o

|. Sociaal sportief project gericnt op de activering van

NEET-Jjongeren
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Project FIT-NEST

| aagdrempelig fitnesstraject voor kansengroepen op
Spot Tongerlo
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Kansengroepwerking

'\ - Sociale criteria om elk initiatief aan af te toetsen

- Maximale toegankelijkneid van alle Sporta
activiteiten voor kansengroepen

- Expertise rond kansengroepenwerking uitbouwen
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SD-F: Veilig sportklimaat

Sportoeoefenaars in het Sporta netwerk, kunnen
sporten in veilige omstandigheden

Vanuit een zorgplicht en maatschappelijke
verantwoordelijkheld neemt Sporta initiatieven die een veilig
sportklimaat stimuleren. Die initiatieven nheppen petrekking
op het in stand houden en bevorderen van het welbevinden
en de fysieke, psychische en sociale integriteit van personen
en de bevordering van de integriteit van de organisatie
Sporta Iin haar geneel en het integer handelen van haar
medewerkers (bestuur, trainers/omkadering...). Hierbij volgt ze
de richtlijnen van het decreet Vellig Sportklimaat.
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SD-G: Intersectorale
samenwerking

Om de positieve effecten van sport en beweging op
de gezondneid te stimuleren, is de intersectorale
samenwerking tussen de maatschappelijke
domeinen —in net bijzonder tussen de sportsector en
gezondneidssector - versterkt

Sport wordt steeds meer ingezet ter preventie van fysieke en
mentale gezondheidsproblemen. Zo raakt de organisatie van sport
en sportieve  beweging meer en meer met andere
Maatschappelijke domeinen zoals welzijn, onderwijs,
Sporta wil een trekkersrol opnemen Iin het bouwen van bruggen
tussen deze sectoren, door onder meer het organiseren van
specifieke domein overschrijdende projecten.
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—Beweeg mets, beeff meer—

SD-H:
Sporta-federatie vzw

Sporta-federatie vzw IS een stapiele, ervaren en
immer lerende organisatie die kan pouwen op
de fundamenten van de Sporta groep en vanuit
gebundelde ervaring, expertise en kritisch
iNzicnt, positief peinvioedend is op net
sportoeleid.

Onder deze doelstelling komen voornamelijk de groeil-
ampities en de interne werking van Sporta aan pod.




Dankjewel
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—— Beweeg mee/, meer—

Vragen of opmerkingen?
Deborah Mulkens

0486/06750]



mailto:deborah.Mulkens@sporta.be
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