CLUB IN DE KIJKER
Kidsomnisportclub J0I0

Wie zijn we
Kidsomnisport JOJO is een multisport- Kidsomnisportclub

codrdinatieschool in Geraardsbergen. In 2013 jj
werd de club opgericht door Manuel Gerain en /
Job Fransen. 6
We bieden verdedigingssporten aan in
combinatie met omnisport. Hierbij ligt de focus
op VveelzijJdig bewegen en brede motorische

ontwikkeling.

Waarom omnisport

Wij waren allebei actief in o.a. de voetbalwereld. We kregen de
unieke kans om met onze sporters deel te nemen aan testen rond
coordinatie en fitheid, georganiseerd door de Universiteit Gent.
Vanuit deze resultaten hebben we Kidsomnisport JOJO opgericht
Via omnisport willen we kinderen veelzijdig laten bewegen en een
breedmotorische opleiding aanbieden. Zo voorkomen we onder
andere vroegtijdig een eenzijdige spierbelasting. Ons programma
kan ook een aanvulling zijn voor wie al een bepaalde sport
beoefent.

Waar en wanneer

Onze trainingen gaan door op donderdagavond van
18u15-19u15 en op zaterdagmiddag van 11u-12ul5 in het
sportcentrum De Veldmuis.
Daarnaast is er op zaterdagavond ook training van 18u-
20u in Meise (Sportschuur).

Aanpak

Sporters vanaf 4 jaar zijn welkom in de club. De
groep wordt steeds volgens leeftijd opgedeeld in
twee groepen.

Dankzij de diverse sportachtergrond van onze
trainers kunnen we een zeer ruim sportaanbod
creéren. Hierdoor heeft elke training een andere
focus en is geen enkele les dezelfde.

Lesgevers

We hebben meerdere gediplomeerde trainers die
ervaring hebben in verschillende sporttakken.

Dit zorgt steeds voor kwalitatieve trainingen, wat we
heel belangrijk vinden.

De lesgevers zetten de zaal klaar en zijn
verantwoordelijk voor de inhoud van de les.

Ze begeleiden en ondersteunen de jonge sporters.

De trainers worden betaald via een

vrijwilligersvergoeding.
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Enkele succesfactoren

We merken dat de kinderen vaardigere sporters worden.
Er is een duidelijk verschil tussen de sporters die al een
seizoen bij ons hebben meegedaan en nieuwe leden.

Enkele valkoilen

Het sportcentrum waar we sporten is zeer druk
bezet. Hierdoor is het niet eenvoudig om altijd een
beschikbare zaal te hebben voor onze omnisport.
Vooral in de winterperiode kunnen we moeilijker
over een zaal beschikken doordat andere clubs

dan ook binnen trainen.
Daarnaast mag je het administratieve luik van
een kleine vzw niet onderschatten.

Promotie

Wij promoten onze werking via flyers, onze facebookpagina en onze
deelname aan de opendeurdag voor sportclubs. Ook via mond-aan-
mond reclame werven we veel nieuwe leden aan.

We zijn zeker tevreden over ons ledenaantal, al mag dat natuurlijk
altijd stijgen.

Ondersteuning

Vanuit  Sporta kunnen we rekenen op
administratieve ondersteuning, goedkope
aansluiting en verzekering, interessante
opleidingen, het gebruik van het clubplatform, een
terugbetaling bij de aankoop van sportmateriaal en
zoveel meer.

Ook de stimulatie van Sporta om in te zetten op
multisport vinden wij zeer motiverend.

Daarnaast krijgen we vanuit de gemeente jaarlijks
subsidies en een goedkoper zaaltarief. Via de

sportdienst kunnen we gemakkelijk gebruik maken
van sportmateriaal.




